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MY KEY NUTRIENTS

RuFiNes

Bottle-on-the-Go - instant vezeldrank (poeder) - smaak Fennel Flow

PRESENTATIE

Nettohoeveelheid 200 g (+ 16 porties van 12 g)
Dagelijkse portie 12 g (1 maatschep) in 250-300 ml water, maximaal 1 portie per dag
Minimumleeftijd 12 jaar

Vorm poeder

TOEGELATEN VERMELDING

Vezelrijk. Calcium draagt bij tot de normale werking van spijsverteringsenzymen; kalium en magnesium dragen bij tot een normale spierwerking en tot een normale werking
van het zenuwstelsel.

SAMENSTELLING — ingrediénten in dalende volgorde

Inuline (uit cichoreiwortel, Cichorium intybus L., gehele plant), isomaltulose, acaciavezel (gomarabicum, Acacia senegal (L.) Willd., gom), resistente dextrine (uit mais), zoete
venkel (Foeniculum vulgare Miller), vrucht (poeder), kaliumcitraat (trikaliumcitraat-monohydraat), magnesiumbisglycinaat, calciumbisglycinaat, kruizemunt (Mentha spicata
L.), blad (poeder), citroenmelisse (Melissa officinalis L.), blad (poeder), bromelaine (uit ananas, Ananas comosus (L.) Merr., stengel), natuurlijk aroma, papaine (uit papaja,
Carica papaya L., latex uit de onrijpe vrucht), kurkuma (Curcuma longa L.), wortelstok (poeder), Lactiplantibacillus plantarum, Bifidobacterium animalis subsp. lactis.

VOEDINGSWAARDEN (ALS VERKOCHT)

Voedingsstof Per 100 g Perl2g % RI*  Voedingsstof Per 100 g Perl2g % RI*
Energie 1174k /282 141 kJ /34 2% Eiwitten 149 1,79 3%
keal keal Zout 0,059 <0,01g <1%
Vetten 139 <059 <1%  caicium 1260 mg 151 mg 19%
— waarvan verzadigde vetzuren <05¢g <05¢g <1% Kalium 2810 mg 338 mg 17 %
Koolhydraten 289 349 1% Magnesium 943 mg 113 mg 30%
— waarvan suikers 259 30¢9 3%
Vezels 459 549 -

ACTIEVE STOFFEN EN PLANTENBEREIDINGEN PER DAGPORTIE

Actieve stof | plantenbereiding Per dagportie (12 % RI*  Actieve stof | plantenbereiding Per dagportie (12 % RI*
9) 9)

Inuline (Cichorium intybus L., gehele plant, DER 3000 mg (= 3970 *  Citroenmelisse (Melissa officinalis L.), blad (poeder) 120 mg, waarvan *
1,3:1) mg droge wortel), rozemarijnzuur 3,6
waarvan vezels mg

2700 mg Bromelaine (Ananas comosus (L.) Merr., stengel — 110 mg *
Acaciavezel (Acacia senegal (L.) Willd., gom) 1500 mg, waarvan *  proteolytisch plantaardig enzym) (enzymactiviteit per
vezels 1 320 mg CoA)

Resistente dextrine (uit mais) 1000 mg, waarvan *  Papaine (Carica papaya L. — proteolytisch 90 mg *
vezels 850 mg plantaardig enzym) (enzymactiviteit per
Zoete venkel (Foeniculum vulgare Miller), vrucht 900 mg, waarvan * CoA)

(poeder) trans-anethol 18 mg Kurkuma (Curcuma longa L.), wortelstok (poeder) 40 mg, waarvan *
en estragol 0,9 mg curcuminoiden 1,6
Kruizemunt (Mentha spicata L.), blad (poeder) 150 mg, waarvan * mg

carvon 1,0 mg Micro-organismen (Lactiplantibacillus plantarum, >1x 10° KVE *

Bifidobacterium animalis subsp. lactis)

* RI = referentie-inname volgens bijlage XIII deel A bij Verordening (EU) nr. 1169/2011, berekend op de dagelijkse portie. Voor plantenbereidingen en andere stoffen is geen referentie-inname vastgesteld.
Voedingswaarden theoretisch berekend met de omrekeningsfactoren van bijlage XIV bij Verordening (EU) nr. 1169/2011.

ALLERGENEN
Bevat geen ingrediénten uit bijlage 1l van Verordening (EU) nr. 1169/2011.

GEBRUIK

Los 1 maatschep (12 g) op in 250-300 ml water. Maximaal 1 portie (12 g) per dag. Bouw het gebruik van een vezeldrank rustig op en drink verspreid over de dag voldoende
water. Raadpleeg eerst uw arts en/of apotheker voordat u voedingssupplementen neemt als u zwanger bent, borstvoeding geeft of medicatie neemt om mogelijke
wisselwerking te voorkomen.

SPECIFIEKE VERMELDINGEN

Isomaltulose is een bron van glucose en fructose. Kurkuma (Curcuma longa L.): raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van anticoagulantia. Bevat 5,4 g vezels
per portie. Drink voldoende water.

BEWAAR- EN GEBRUIKSADVIES

De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden: maximaal 1 portie (12 g) per dag. Niet geschikt voor kinderen jonger dan 12 jaar; buiten het bereik van jonge kinderen
bewaren. Koel en droog bewaren beneden 25 °C, goed afgesloten. Land van oorsprong en distributeur: Belgi€ — Cosmotrend BV, Ringlaan 7, 9900 Eeklo. Geproduceerd
door Cosmogroup — Cosmofarma, Eeklo, Belgié. THT (ten minste houdbaar tot) en lothummer: zie verpakking. Tot de vermelde datum zijn de aangegeven gehalten
gegarandeerd.

WAARSCHUWINGEN

Voedingssupplementen zijn geen vervanging voor een evenwichtige en gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl.

KWALITEITSBORGING

Triple T — Trace - Test Elke grondstof is traceerbaar tot haar leverancier, elke charge
- Trust wordt getest en het resultaat wordt bewaard bij het lothummer.

Geen bulkvulstof Het portiegewicht is de som van de werkzame en functionele

bestanddelen; er wordt geen inerte vulstof toegevoegd.

Analyse per charge Identiteit en gehalte van de gedeclareerde bestanddelen,

microbiologie en de fysische kenmerken van de charge.

Volledige
etikettransparantie

Elk bestanddeel staat met zijn hoeveelheid op het etiket, in dalende
volgorde.

Screening op verboden  Elke charge wordt gescreend op stoffen die in de sport verboden  Lottraceerbaarheid

stoffen zijn.

Lotnummer en houdbaarheidsdatum staan op elke verpakking; tot die
datum zijn de vermelde gehalten gegarandeerd.

Zware metalen Lood, cadmium, kwik en anorganisch arseen binnen de

maximumgehalten van Verordening (EU) 2023/915.

Made in Belgium Geproduceerd in Belgié door Cosmogroup — Cosmofarma, Eeklo.

Bestrijdingsmiddelen Residuen binnen de maximumgehalten van Verordening (EG) nr.

396/2005.

Producent en distributeur: Cosmotrend BV, Ringlaan 7, 9900 Eeklo, Belgié. Geproduceerd in Belgié door Cosmogroup — Cosmofarma, Eeklo. Voedingssupplementen zijn geen vervanging voor een
evenwichtige en gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl.
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