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Mentalis
Biotics · capsules (HPMC, plantaardig, maat 00) · plantenbereidingen, aminozuren en micro-organismen

PRESENTATIE
Nettohoeveelheid 34,8 g ℮ (60 capsules)

Dagelijkse portie 2 capsules per dag

Minimumleeftijd 18 jaar

Vorm capsules

TOEGELATEN VERMELDING
Zink draagt bij tot een normale cognitieve functie.

SAMENSTELLING — ingrediënten in dalende volgorde
L-tryptofaan (verkregen door hydrolyse van eiwitten) 250,00 mg; capsule (hypromellose) 236,00 mg; GABA-preparaat (liposomaal, zonnebloemlecithine)
140,00 mg; ashwagandha (Withania somnifera (L.) Dunal), hele plant (extract) 90,00 mg; citroenmelisse (Melissa officinalis L.), bovengrondse delen (extract)
85,00 mg; zure-kersconcentraat 80,00 mg (Prunus cerasus L., vrucht); L-theanine (uit groene thee, Camellia sinensis) 75,00 mg; passiebloem (Passiflora
incarnata L.), bovengrondse delen (extract) 55,00 mg; echte kamille (Matricaria chamomilla L.), bovengrondse delen (extract) 45,00 mg; echte lavendel
(Lavandula angustifolia Mill.), bloeiende top (extract) 35,00 mg; hop (Humulus lupulus L.), bloeiwijzen (extract) 25,00 mg; Limosilactobacillus reuteri 12,50 mg;
Bifidobacterium longum 12,50 mg; Lactiplantibacillus plantarum 12,50 mg; zinkbisglycinaat 9,80 mg.

NUTRIËNTEN EN PLANTENBEREIDINGEN PER DAGDOSIS (2 CAPSULES)
Nutriënt / plantenbereiding Per dagdosis (2

capsules)
% RI*

Zink (als zinkbisglycinaat) 3,00 mg 30 %

L-tryptofaan (verkregen door hydrolyse van
eiwitten)

250 mg –

Zure kers (Prunus cerasus L.), vrucht —
equivalent gedroogde vrucht

3 200 mg –

Ashwagandha (Withania somnifera (L.) Dunal),
hele plant — equivalent gedroogde plant

900 mg –

waarvan withanoliden 5,40 mg –

Citroenmelisse (Melissa officinalis L.),
bovengrondse delen — equivalent gedroogde
plant

425 mg –

Passiebloem (Passiflora incarnata L.),
bovengrondse delen — equivalent gedroogde
plant

275 mg –

Nutriënt / plantenbereiding Per dagdosis (2
capsules)

% RI*

Kamille (Matricaria chamomilla L.),
bovengrondse delen — equivalent gedroogde
plant

180 mg –

waarvan apigenine-7-glucoside 1,152 mg –

waarvan α-bisabolol 0,293 mg –

Lavendel (Lavandula angustifolia Mill.),
bloeiende top — equivalent gedroogde plant

140 mg –

Hop (Humulus lupulus L.), bloeiwijzen —
equivalent gedroogde bloeiwijzen

125 mg –

waarvan 8-prenylnaringenine 2,0 µg –

ANDERE STOFFEN EN MICRO-ORGANISMEN PER DAGDOSIS (2 CAPSULES)
Andere stof / micro-organisme Per dagdosis Gehalte

Gamma-aminoboterzuur (GABA) 70,0 mg –

L-theanine (uit groene thee, Camellia sinensis) 75,0 mg –

Micro-organismen: Limosilactobacillus reuteri 12,5 mg 2,5 × 109 KVE

Micro-organismen: Bifidobacterium longum 12,5 mg 2,5 × 109 KVE

Micro-organismen: Lactiplantibacillus plantarum 12,5 mg 2,5 × 109 KVE

* RI = referentie-inname volgens bijlage XIII deel A bij Verordening (EU) nr. 1169/2011, berekend op de dagelijkse portie. Voor plantenbereidingen en andere stoffen is geen
referentie-inname vastgesteld. Voedingswaarden theoretisch berekend met de omrekeningsfactoren van bijlage XIV bij Verordening (EU) nr. 1169/2011.

ALLERGENEN
Bevat geen ingrediënten uit bijlage II bij Verordening (EU) nr. 1169/2011.

GEBRUIK
Neem 2 capsules per dag met water, ’s avonds in te nemen. De aanbevolen dagelijkse portie niet overschrijden. Raadpleeg eerst uw arts en/of apotheker als
u zwanger bent, borstvoeding geeft of medicatie neemt, om mogelijke wisselwerking te voorkomen. Bevat levende micro-organismen.

BEWAAR- EN GEBRUIKSADVIES
De aanbevolen dagelijkse portie niet overschrijden: maximaal 2 capsules per dag. Niet geschikt voor personen onder de 18 jaar; buiten het bereik van jonge
kinderen bewaren. Koel en droog bewaren beneden 25 °C, licht- en vochtdicht; pot goed gesloten houden. Distributeur: Cosmotrend BV, Ringlaan 7, 9900
Eeklo, België. Geproduceerd in België door Cosmogroup – Cosmofarma, Eeklo. THT (ten minste houdbaar tot) en lotnummer: zie verpakking. Tot de vermelde
datum zijn de aangegeven gehalten gegarandeerd.

WAARSCHUWINGEN
Voedingssupplementen zijn geen vervanging voor een evenwichtige en gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl.

KWALITEITSBORGING
Triple T — Trace ·
Test · Trust

Elke grondstof is traceerbaar tot haar leverancier, elke
charge wordt getest en het resultaat wordt bewaard bij het
lotnummer.

Geen bulkvulstof Het portiegewicht is de som van de werkzame en functionele
bestanddelen; er wordt geen inerte vulstof toegevoegd.

Analyse per charge Identiteit en gehalte van de gedeclareerde bestanddelen,
microbiologie en de fysische kenmerken van de charge.

Volledige
etikettransparantie

Elk bestanddeel staat met zijn hoeveelheid op het etiket, in
dalende volgorde.

Screening op
verboden stoffen

Elke charge wordt gescreend op stoffen die in de sport
verboden zijn.

Lottraceerbaarheid Lotnummer en houdbaarheidsdatum staan op elke verpakking;
tot die datum zijn de vermelde gehalten gegarandeerd.

Zware metalen Lood, cadmium, kwik en anorganisch arseen binnen de
maximumgehalten van Verordening (EU) 2023/915.

Made in Belgium Geproduceerd in België door Cosmogroup – Cosmofarma,
Eeklo.

Bestrijdingsmiddelen Residuen binnen de maximumgehalten van Verordening
(EG) nr. 396/2005.

Producent en distributeur: Cosmotrend BV, Ringlaan 7, 9900 Eeklo, België. Geproduceerd in België door Cosmogroup – Cosmofarma, Eeklo. Voedingssupplementen zijn geen
vervanging voor een evenwichtige en gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl.


