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Histaminor ALFA
BIOTICS · capsules (HPMC met gellaangom, vertraagde opening, maat 00) · plantenbereidingen, enzymen en micro-organismen

PRESENTATIE
Nettohoeveelheid 35,3 g ℮ (60 capsules)

Dagelijkse portie 2 capsules per dag — geleidelijk opgebouwd (zie Gebruik)

Minimumleeftijd 12 jaar

Vorm capsules

TOEGELATEN VERMELDING
Vitamine C draagt bij tot de bescherming van cellen tegen oxidatieve stress. — Vitamine B6 draagt bij tot een normale eiwit- en glycogeenstofwisseling.

SAMENSTELLING — ingrediënten in dalende volgorde
Capsule (hypromellose, gellaangom) 236,00 mg; erwtenkiem (Pisum sativum L.), kiemplant (extract, gestandaardiseerd op diamine-oxidase 100 HDU/mg) 130,00 mg;
Japanse honingboom (Styphnolobium japonicum (L.) Schott), bloemknop (extract in fosfolipidecomplex met zonnebloemlecithine, 20 % quercetine) 100,00 mg; guar
(Cyamopsis tetragonoloba (L.) Taub.), zaad (gedeeltelijk gehydrolyseerd guarpitmeel) 100,00 mg; L-glutamine 100,00 mg; vitamine C (L-ascorbinezuur) 80,00 mg; perilla
(Perilla frutescens (L.) Britton), blad (extract, DER 5:1, 2,0 % luteoline) 80,00 mg; wierookboom (Boswellia serrata Roxb. ex Colebr.), gomhars (extract, DER 10:1, 30 %
AKBA) 80,00 mg; N-acetyl-D-glucosamine 75,00 mg; ananas (Ananas comosus (L.) Merr.), stengel (bromelaïne) 60,00 mg; grote brandnetel (Urtica dioica L.), blad (extract,
DER 4:1) 50,00 mg; papaja (Carica papaya L.), latex uit de onrijpe vrucht (papaïne) 40,00 mg; Lacticaseibacillus rhamnosus GG 10,00 mg; Bifidobacterium animalis subsp.
lactis HN019 10,00 mg; Saccharomyces cerevisiae var. boulardii 10,00 mg; zinkbisglycinaat 9,80 mg; zwarte peper (Piper nigrum L.), vrucht (extract, DER 19:1, 95 %
piperine) 5,00 mg; koperbisglycinaat 1,65 mg; pyridoxaal-5'-fosfaat 1,10 mg.

NUTRIËNTEN EN PLANTENBEREIDINGEN PER DAGDOSIS (2 CAPSULES)
Nutriënt / plantenbereiding Per dagdosis (2

capsules)
% RI*

Vitamine C (als L-ascorbinezuur) 80,00 mg 100 %

Zink (als zinkbisglycinaat) 3,00 mg 30 %

Koper (als koperbisglycinaat) 0,50 mg 50 %

Vitamine B6 (als pyridoxaal-5'-fosfaat) 0,70 mg 50 %

Wierookboom (Boswellia serrata Roxb. ex Colebr.),
gomhars — equivalent gedroogde gomhars

800 mg –

waarvan AKBA
(3-O-acetyl-11-keto-β-boswelliazuur)

24,0 mg –

Perilla (Perilla frutescens (L.) Britton), blad —
equivalent gedroogd blad

400 mg –

Nutriënt / plantenbereiding Per dagdosis (2
capsules)

% RI*

waarvan luteoline 1,60 mg –

Grote brandnetel (Urtica dioica L.), blad —
equivalent gedroogd blad

200 mg –

Guar (Cyamopsis tetragonoloba (L.) Taub.), zaad
— equivalent gedroogd zaad

100 mg –

Japanse honingboom (Styphnolobium japonicum
(L.) Schott), bloemknop — waarvan quercetine

20,0 mg –

Zwarte peper (Piper nigrum L.), vrucht —
equivalent gedroogde vrucht

95 mg –

waarvan piperine 4,75 mg –

NUTRIËNTEN EN PLANTENBEREIDINGEN PER DAGDOSIS (2 CAPSULES)
Enzym / andere stof / micro-organisme Per dagdosis Activiteit / gehalte

Diamine-oxidase, uit erwtenkiem (Pisum sativum L.) 130 mg 13 000 HDU (6 500 HDU per
capsule)

L-glutamine 100 mg 100 mg

N-acetyl-D-glucosamine, fermentatief uit Aspergillus niger 75 mg 75 mg

Bromelaïne, uit Ananas comosus (L.) Merr. 60 mg 144 GDU

Papaïne, uit Carica papaya L. 40 mg 240 000 USP-E

Micro-organismen: Lacticaseibacillus rhamnosus GG 10 mg 1 × 109 KVE

Micro-organismen: Bifidobacterium animalis subsp. lactis HN019 10 mg 1 × 109 KVE

Micro-organismen: Saccharomyces cerevisiae var. boulardii 10 mg 1 × 109 KVE

* RI = referentie-inname volgens bijlage XIII deel A bij Verordening (EU) nr. 1169/2011, berekend op de dagelijkse portie. Voor plantenbereidingen en andere stoffen is geen referentie-inname vastgesteld.
Voedingswaarden theoretisch berekend met de omrekeningsfactoren van bijlage XIV bij Verordening (EU) nr. 1169/2011.

ALLERGENEN
Bevat geen ingrediënten uit bijlage II bij Verordening (EU) nr. 1169/2011. Het N-acetyl-D-glucosamine is fermentatief verkregen uit Aspergillus niger en komt niet uit
schaaldierschalen; het fosfolipide van het quercetinecomplex is zonnebloemlecithine en geen sojalecithine; het kweekmedium van de micro-organismen is melk- en sojavrij.
Enzymen, andere stoffen en micro-organismen per dagdosis (2 capsules)

GEBRUIK
Bouw de inname geleidelijk op: neem gedurende de eerste week 1 capsule per dag met water bij een maaltijd, daarna 2 capsules per dag. Maximaal 2 capsules per dag.

SPECIFIEKE VERMELDINGEN
Bevat levende micro-organismen. Stop het gebruik indien u allergische symptomen ervaart.

BEWAAR- EN GEBRUIKSADVIES
De aanbevolen dagelijkse portie niet overschrijden: maximaal 2 capsules per dag. Niet geschikt voor personen jonger dan 12 jaar; buiten het bereik van jonge kinderen
bewaren. Koel en droog bewaren beneden 25 °C, licht- en vochtdicht; pot goed gesloten houden. Distributeur: Cosmotrend BV, Ringlaan 7, 9900 Eeklo, België.
Geproduceerd in België door Cosmogroup – Cosmofarma, Eeklo. THT (ten minste houdbaar tot) en lotnummer: zie verpakking. Tot de vermelde datum zijn de aangegeven
gehalten en activiteiten gegarandeerd.

WAARSCHUWINGEN
Voedingssupplementen zijn geen vervanging voor een evenwichtige en gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl.

KWALITEITSBORGING
Triple T — Trace · Test
· Trust

Elke grondstof is traceerbaar tot haar leverancier, elke charge
wordt getest en het resultaat wordt bewaard bij het lotnummer.

Geen bulkvulstof Het portiegewicht is de som van de werkzame en functionele
bestanddelen; er wordt geen inerte vulstof toegevoegd.

Analyse per charge Identiteit en gehalte van de gedeclareerde bestanddelen,
microbiologie en de fysische kenmerken van de charge.

Volledige
etikettransparantie

Elk bestanddeel staat met zijn hoeveelheid op het etiket, in dalende
volgorde.

Screening op verboden
stoffen

Elke charge wordt gescreend op stoffen die in de sport verboden
zijn.

Lottraceerbaarheid Lotnummer en houdbaarheidsdatum staan op elke verpakking; tot die
datum zijn de vermelde gehalten gegarandeerd.

Zware metalen Lood, cadmium, kwik en anorganisch arseen binnen de
maximumgehalten van Verordening (EU) 2023/915.

Made in Belgium Geproduceerd in België door Cosmogroup – Cosmofarma, Eeklo.

Bestrijdingsmiddelen Residuen binnen de maximumgehalten van Verordening (EG) nr.
396/2005.

Producent en distributeur: Cosmotrend BV, Ringlaan 7, 9900 Eeklo, België. Geproduceerd in België door Cosmogroup – Cosmofarma, Eeklo. Voedingssupplementen zijn geen vervanging voor een
evenwichtige en gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl.


